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1. Notre histoire 

Née en 1887, l’École Catholique du Chablais a vu passer des générations d’élèves 

qu’elle a formés en les préparant à leur vie future : devenir des adultes engagés, 

responsables, soucieux du bien commun et attentifs à leur prochain. 

D’abord assumée par les sœurs de Saint-Joseph puis par les frères maristes, l’École est 

aujourd’hui administrée par une Fondation sous la tutelle de l’évêque de Sion. Elle porte 

donc pleinement une empreinte catholique et se souvient que l’Église est « experte en 

humanité, mère et éducatrice  ». À ce titre, l’École est aussi au service de la quête de 

sens de nos contemporains. 

Située au cœur du Chablais, l’École a toujours accueilli des enfants de la région. Dans un 

quartier d’Aigle en plein développement, face à l’EMS, l’École assure aux familles le 

maintien d’une dimension humaine et familiale. Outre le cursus complet de l’école 

obligatoire, elle offre aussi une garderie dès 2 ans et demi et un accueil pour les élèves 

hors des heures de classe, de 7h à 18h. Notre école apporte une attention particulière 

aux familles des alentours et se présente comme un établissement de proximité. 

Idéalement placée au cœur d’un riche réseau de transports en commun, l’école peut 

accueillir des élèves de Saxon à Vevey, sans oublier les vallées des environs. 



2. Un projet pédagogique pour tous 

Excellence et bienveillance 

L’École est attentive à tous les enfants, qu’ils rencontrent des difficultés 

d’apprentissage ou qu’ils visent l’excellence. Sa réputation s’inscrit dans une longue 

tradition de collaboration avec le Collège de Saint-Maurice vers lequel de nombreux 

élèves s’orientent traditionnellement après le cursus obligatoire. Elle prépare 

également de manière efficace l’examen d’entrée au gymnase vaudois. L’École est 

aussi reconnue pour l’accent mis sur l’apprentissage des langues. 

Climat scolaire 

Par des relations positives avec tous et des décisions partagées, l’École Catholique du 

Chablais promeut une communauté scolaire collaborative qui s’entraide et fait 

preuve d’inventivité. Elle veille à la qualité de l’instruction, avec une pédagogie 

différenciée et attentive aux besoins de tous les élèves ainsi qu’un souci de formation 

continue des enseignants. L’environnement protégé d’une petite structure et le 

sentiment d’appartenance à un groupe soucieux de l’équilibre des enfants et de leur 

famille contribuent à une vision dans laquelle l’élève se construit en adulte 

responsable et attentif, citoyen de demain. 

Apprendre autrement 

L’attention à chaque élève implique souvent de choisir des voies différentes 

d’apprentissage  : proposer des manipulations, des applications numériques, des 

sorties thématiques en lien avec le programme… Notre école accueille ainsi avec une 

efficacité particulière des élèves porteurs de troubles dys, haut potentiel ou ayant une 

activité sportive de haut niveau. Elle permet à tous les élèves de développer des 

savoir-faire  : apprendre à apprendre, s’inspirer des découvertes en neurosciences 

pour renforcer les apprentissages… Une telle conception implique de proposer un 

enseignement sous plusieurs formes  : visuelle (texte, video), auditive (audio), 

kinesthésique (matériel), sans oublier la dimension numérique qui permet des 

apprentissages renouvelés et une intégration dès l’école de ces nouveaux moyens qui 

seront, pour beaucoup de nos élèves, le « crayon » de leur vie d’adultes. C’est aussi 

l’occasion d’apprendre les risques d’internet et d’éduquer à leur maîtrise. 

Par ailleurs, des sorties et des semaines dédiées (de la presse, du goût, de la lecture) 

permettent de découvrir de nouveaux horizons et de conforter les connaissances. 



Se dépasser 
L’École Catholique du Chablais veut aussi permettre aux enfants de se révéler 
autrement que par le travail scolaire  : défis sportifs, artistiques et humains sont au 
rendez-vous de leurs années chez nous comme par exemple les rallyes et la nuit de la 
lecture, le concours romand de mathématiques, les joutes sportives et la Kid’s Cup.  

Valeurs humaines et culture 

Par son identité catholique, l’École se veut une communauté soucieuse de promouvoir 
chez tous les élèves et les adultes des qualités de partage, d’attention, d’aide, de 
courtoisie.  
Elle a aussi pour rôle d’ouvrir les enfants au monde qui les entoure, en posant un regard 
à la fois curieux et critique. 

Aumônerie 
Au cœur de notre école, l’aumônerie joue un rôle essentiel  : entraîner les élèves dans 
des projets caritatifs, encourager le partage de temps et de connaissances est un 
maillon essentiel de l’éducation, faire connaître le visage du Christ, aider les jeunes à le 
rencontrer. La branche « Ethique et Culture Religieuses » est confiée à notre aumônier 
Simone Previte, jeune prêtre, chanoine de l’Abbaye de Saint-Maurice. Les ECR qu’il 
organise invitent, dans l’esprit de Laudato Si - Pour la sauvegarde de notre maison 

commune, à réfléchir à l’impact de nos actions sur la Création et le reste de 
l’humanité. 

3. Chorale, ateliers, activités extra-scolaires et camps 

Notre école propose également de nombreuses activités pour développer la culture et 
la créativité des enfants. Plusieurs d’entre elles sont ouvertes à des enfants de 
l’extérieur, permettant une saine insertion dans le tissu local. 

Elle bénéficie d’une équipe d’enseignants heureux de partager leur passion à travers 
les activités extra-scolaires et les camps proposés. 

Dans cette offre, la chorale tient une place particulière. Ouverte à tous et soutenue 
par la Commune d’Aigle, elle offre une belle formation musicale et culturelle pour les 
jeunes.  

  



Des pédagogies variées, des sorties culturelles, des outils numériques, 

l’apport des neurosciences, tout collabore à de meilleurs apprentissages pour chacun.

PETITS EFFECTIFS 

Afin d’encadrer au mieux chaque élève, nos effectifs sont réduits 

à une quinzaine d’élèves par classe. Ce choix permet de soutenir 

l’attention, d’interroger chacun, de mieux repérer les difficultés ou 

la rapidité de l’enfant, de donner des activités adaptées.

SUIVI  PERSONNALISÉ 

Toutes les deux semaines, vous recevez un point sur votre enfant : 

attitude au travail, comportement, résultats intermédiaires. Vous 

pouvez joindre les enseignants et le titulaire de classe dont les 

coordonnées vous sont données dès le début de l’année.

AGENDA ET OUTILS NUMÉRIQUES  

À partir de la 7P, les devoirs, les documents distribués aux élèves 

et les livres sont accessibles en ligne. Vous pouvez ainsi suivre la 

scolarité de votre enfant, l’accompagner dans son travail mais 

aussi l’aider s’il rencontre des difficultés d’organisation.

AMÉNAGEMENTS SPÉCIFIQUES  

Outre un agenda numérique très fourni, les élèves dyslexiques 

bénéficient d’interrogations orales ou de tests conçus pour leur 

permettre de montrer leurs connaissances : police adaptée, texte 

aéré, pas de double tâche, usage possible de l’ordinateur…

La dyslexie touche 10% des élèves d’une tranche 

d’âge. Elle complique le parcours scolaire des 

élèves et de leur famille tout en blessant l’estime 

de soi de l’enfant.  

Pourtant, on sait aujourd’hui que de nombreuses 

solutions existent pour surmonter cet obstacle.  

À l’École Catholique du Chablais, nous 

accompagnons au quotidien ces élèves et leur 

permettons de réussir leur scolarité. 

De nombreux aménagements sont mis en place 

pour soutenir les élèves concernés par la dyslexie, 

la dyspraxie ou la dyscalculie.

« Sans vous,  
je n’aurais pas réussi. » 

 « L’École a sauvé 
notre enfant. »   

« Avec tous ces outils,  
je peux vraiment suivre 

le travail de mon fils et l’aider. » 

ACCOMPAGNER EFFICACEMENT 
LES ÉLÈVES DYS



LA VIE SPIRITUELLE

Parce qu'elle est une école catholique, l’École Catholique du Chablais souhaite offrir 
aux enfants et aux familles un lieu où sera respectée et accompagnée la vie spirituelle. 

Chaque semaine, notre aumônier passe dans les classes et rencontre les élèves. Chez 
les plus jeunes, il s’agit de leur faire découvrir les fêtes religieuses chrétiennes de notre 
calendrier et d’agir ensemble pour apprendre à choisir le bien chaque jour : pardon, 
partage, solidarité, temps offert aux autres… 

Dès la 8H, les élèves ont toutes les deux semaines une période d’Éthique et Culture 
religieuses (ECR), telle qu’elle figure dans la grille horaire valaisanne, toujours avec 
notre aumônier. Dans ce cadre, il s’agit d’aborder des domaines plus larges, parfois à 
consonance philosophique, qui font écho aux questions des adolescents. Ceux qui 
vivent différentes traditions religieuses y partagent leurs convictions, dans le respect 
absolu de chacun. Toutes ces rencontres s’adressent à chaque élève, quelle que soit 
sa religion. 

Quatre fois par an, l’École propose pour tous une 
messe durant l’horaire scolaire. C’est l’occasion de 
découvrir ou d’approfondir un rite parfois méconnu, 
qui est alors célébré et expliqué pour un jeune 
public. Enfants et parents, vous êtes tous invités à y 
prendre part. Les dates vous seront communiquées. 
En cas d’absence de votre enfant, merci d’en 
informer la direction 24h à l’avance. 

Du côté de la catéchèse, l’École offre la possibilité à 
chaque enfant catholique d’aller non seulement à 
l’aumônerie mais aussi de suivre les parcours de 
catéchisme pour apprendre à connaître Jésus-
Christ, à construire une relation plus proche avec 
Dieu, à découvrir qu’il est aimé de Dieu et être ainsi 
capable par lui-même de choisir de Le suivre. Le 
document ci-joint « Grandir dans la foi et la joie !  » 
détaille ces propositions. Nous vous invitons à 
compléter le coupon au dos si vous souhaitez que 
votre enfant y prenne part. 

http://www.ecc.ch/N1010/presentation.html


DES PÉDAGOGIES ACTIVES AU SERVICE 
DES APPRENTISSAGES

L e s d é c o u v e r t e s d e s 
neurosciences durant ces 
vingt dernières années ont 
transformé nos connaissances 
sur le fonctionnement du 
cerveau et notre manière 
d’apprendre.  

On a pu constater que les 
pédagogies qui permettent 
aux élèves d’être actifs et de 
s’impliquer ont un meilleur 
impact sur la mémorisation. 

S’inspirant de pédagogies qui ont fait leurs preuves comme la pédagogie Montessori, 
notre école développe des outils d’apprentissage qui permettent aux élèves 
d’apprendre à leur rythme tout en maintenant des objectifs élevés. En plus des travaux 
classiques, ateliers et classe flexible incitent chaque élève à ce concentrer sur le travail 
qu’il a choisi, tout en suivant un plan élaboré par l’enseignant au plus près de ses 
besoins. 

« Tu me dis, j’oublie. 

Tu m’enseignes, je me souviens. 

Tu m’impliques, j’apprends. »



L’ACCENT SUR LES LANGUES

Les langues sont un atout précieux dans le 
monde d’aujourd’hui. L’anglais, en particulier, 
fait plus souvent figure de première langue que 
de deuxième dans l’univers professionnel, même 
en Suisse. D'ailleurs, le collège de Burier (Vaud) 
en a fait l'une des trois matières principales 
testées lors de l'entrée au gymnase, et le collège 
de Saint-Maurice (Valais) a ouvert sa maturité bilingue en français/anglais.  

C’est pourquoi l’Ecole Catholique met l’accent sur les langues comme priorité dans la 
formation, atout culturel et professionnel. 

Ce tableau compare les 
périodes hebdomadaires 
d e 4 5 m i n u t e s e n 
allemand et en anglais 
données aux élèves de la 
1H à la 11H au public et 
à l’Ecole Catholique :  

Au total, sur toute sa 
scolarité obligatoire, un 
élève reçoit : 

• en Valais et en Vaud, environ 700 périodes d’allemand et 480 d’anglais; 
• à l’Ecole Catholique du Chablais, plus de 1100 périodes d’allemand (50% en 

plus) et plus de 1000 périodes d’anglais (le double du public). 
Par ailleurs, les élèves passent les tests Cambridge reconnus dans le monde entier, qui 
renforcent peu à peu leur confiance en leurs compétences linguistiques et les aident à 
affronter les examens de leur scolarité. 

Anglais et allemand dès la 1H 

9ème bilingue anglais 

Certificats Cambridge



CAMPS DE SPORT

Chaque année, les élèves de l’École Catholique 
du Chablais consacrent deux semaines entières 
à des activités sportives différentes. Avec 
internat ou retour à la maison le soir, ces 
moments privilégiés sont l’occasion de se 
rencontrer dans un autre contexte, de découvrir 
les enseignants et les élèves autrement et de se 
dépasser en relevant les défis du jour. 

Au fil des années, ils découvrent le tir à l’arc, l’escalade, le VTT ou les activités 
nautiques. Ils pratiquent la randonnée et la course d’orientation, chaussent skis, 
snowboard ou raquettes. Ces semaines sont encadrées selon les règles Jeunesse et 
Sports, avec des moniteurs attentifs et expérimentés. 

Deux semaines ensemble  

pour partager défis sportifs 

et vie de groupe.

Automne Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lever :7h45  Petit déjeuner 8h15-8h45  Repas de midi (ou pique-nique) vers 12h15 et souper 19h.

Premier jour G1

Arrivée - prise 

des chambres

Matin 

9h-12h 

G1
VTT Agility 

G2

Randonn

ée

G3 VTT Agility

G2 G2 
Team 

Klimbing
G3 G4

Team 

Klimbing

11h-12h30
Tous 

groupes

Jeux de 

raquettes : 

badminton, 

tennis, ping-

pong

G4 Escalade G4
Base 

Nautique
G1

New 

Games 

G4 G3
Base 

Nautique 
G1

Team 

Klimbing
G2

Tyrolienne 

et slatline

12h30-13h Pique-nique 12h-13h
Tous 

groupes
Repas

Tous 

groupes
Repas

Tous 

groupes
Repas



Chers parents, bienvenue ! 

Vous avez découvert notre école et nous nous en réjouissons. Vous vous demandez si 

elle est adaptée à votre enfant car, comme chaque famille, vous souhaitez offrir le 

meilleur à votre enfant afin qu’il soit un élève heureux et devienne un adulte épanoui. 

Avec  un  écolage «  tout compris  »,  sans  surprise ni supplément (seule la cantine est 

facturée en complément selon vos besoins), voici un aperçu de ce que nous mettons 

en œuvre pour accompagner la scolarité de votre enfant, entre tradition et 

innovation. 

1)  JOURNEE CONTINUE : de 7h à 18h, selon vos besoins, votre enfant est accueilli dans 

une structure à taille humaine, entouré d’une équipe soucieuse de lui transmettre 

savoir, savoir-faire et savoir-être. Garderie, école, Unité d'Accueil pour Ecoliers (UAPE) : 

tout est sur place. 

2) Quitter l’école en ayant fini l’essentiel de ses devoirs. Au primaire, les devoirs sont 

inclus dans le programme de la journée (étude du midi, moment spécifique choisi par 

l'enseignant, fin de cours…). Au secondaire, dès la 9ème,  la dernière période de la 

journée est consacrée aux devoirs, sous la surveillance d'un des enseignants de la 

classe. Chaque élève peut demander de l'aide en fonction de ses besoins. 

3)  Développer ses talents dès le primaire.  I l n'est jamais trop tôt pour 

apprendre  !  Chaque jour, dès la 3P, votre enfant pratique  l’informatique, l'anglais, 

l’allemand ou le chant.  En 1P et 2P, l'anglais et l'allemand sont au programme, avec 

également une initiation musicale et artistique. De quoi éveiller le goût du beau et 

pour toute la vie. 

4) Pour les plus grands, l’école offre la possibilité d’une  réorientation VG-VP (niveau 2 

vers niveau 1 dans le système valaisan). De plus, après la 10VP (niveau 1 pour les 

Valaisans), grâce à un partenariat de longue date, les élèves peuvent entrer sans 

examen au Collège de Saint-Maurice en Valais s’ils ont le niveau requis. Les élèves de 

11ème sont préparés efficacement à l’examen d’entrée au gymnase vaudois. 

5)  L’anglais à l’honneur… :  En partenariat avec Cambridge University, 

l’École propose au fil des années, dès le primaire, de valider les 

compétences d’anglais à travers  des tests reconnus tout au long de la 

scolarité. Un vrai “plus“ pour l’avenir de tous les élèves. 

6)  …et l'informatique  : L'Ecole offre aux élèves une vraie formation à 

l'informatique, aujourd'hui indispensable dans tous les métiers. Au primaire, les élèves 

découvrent les programmes usuels et apprennent à s'en servir. Au secondaire, notre 

professeur d'informatique a mis en place un programme spécifique sur les trois années 

afin que nos élèves puissent  passer les tests ICDL exigés par de nombreuses 

professions. Là aussi, c'est un supplément essentiel pour chaque élève.



7) Une place est donnée à la vie spirituelle. L’École Catholique est ouverte à chaque 

enfant, quelle que soit sa confession. Toutefois, elle propose à ceux qui le désirent une 

formation chrétienne et la préparation aux sacrements, en lien avec la paroisse 

catholique d’Aigle. Grâce à la présence d’un aumônier, jeune chanoine de Saint-

Maurice, de nombreux projets verront le jour : repas convivial, temps d’échanges et 

de prière, sorties inédites, actions de solidarité… et d’autres surprises à découvrir au 

long de l’année.  

8)  Une attention spécifique aux  élèves à besoins particuliers. Grâce aux  petits 

effectifs  et au  suivi quotidien  que les enseignants apportent à chacun, l’école offre 

des solutions aux élèves ayant des troubles d’apprentissage qui rendent leur scolarité 

plus difficile  : dyslexie, dyscalculie, dyspraxie, troubles de spectre autistique, phobie 

scolaire… Elle accompagne aussi efficacement les enfants qui veulent aller plus vite, 

les élèves à haut potentiel ou ceux qui suivent une activité sportive de haut niveau. En 

2020-2021, l'Ecole accueillait 5 élèves de niveau national.  

9) Camp d’automne, journées de ski  font partie intégrante du programme sportif, et 

tout au long de l’année, de multiples activités sportives donnent aux élèves l'occasion 

de découvrir, de s’exercer, de s’entraîner :  piscine, escalade, tennis, accrobranche, 

sports collectifs, new games, athlétisme, patinoire, raquettes, ski, snowboard, défis 

sportifs…  

10) Au jardin d’enfants et en 1-3H : ouverture à la pédagogie Montessori, réputée pour 

développer l’autonomie, la créativité, l’entraide et la curiosité des enfants. Cet apport 

viendra enrichir dès le plus jeune âge les multiples expériences de nos élèves.  

11)  16h-18h et mercredi après-midi : le temps de la découverte… ou des 

passions ! Des activités variées et abordables grâce à un forfait calculé au plus juste : 

espagnol, italien, dessin, théâtre, Publication Assistée par Ordinateur (PAO), robotique, 

programmation, club nature, piano, violon…  

12) Dès la 8H, les élèves peuvent apporter leur repas (froid ou à réchauffer sur place) 

et le prendre dans une des salles de l’école, sous la surveillance d'un adulte. Une fois le 

repas terminé, ils pourront selon les jours se rendre au foyer pour lire, partager un 

moment autour d’un jeu de société, jouer du piano, rejoindre l’aumônerie ou retrouver 

les jeux d’extérieur dans la cour. 

Après avoir relevé avec succès en 2020  le défi de l’enseignement à distance  imposé 

par la pandémie, l’École Catholique du Chablais s’appuie sur des pédagogies qui ont 

fait leurs preuves pour développer la curiosité et les compétences de chaque élève. 

Plus que jamais, elle souhaite accomplir la mission qu’ont fixée ses fondateurs en 1887 : 

offrir aux enfants de la région une scolarité complète unissant toutes les dimensions de 

leur formation, avec l’ambition de développer chez chacun des valeurs d’attention 

aux autres, d’audace, de créativité et d’ouverture à un monde en perpétuel 

mouvement.



AU FIL DE L’ANNÉE…

Il y aurait encore tant à dire et à voir à l’École Catholique du Chablais !  
Puissent ces quelques photos vous inviter à vivre toute une année dans l’ambiance 

familiale et studieuse de notre école, afin de semer, grâce au travail des enseignants 
et aux activités quotidiennes, les graines d’une scolarité heureuse et épanouie. 


